L1 NOIDAU

uy phu huynh va cdc em nhd than mén,

QThé' gidi trong tri tudng tugng cua tré tha ludn luén phong
phu va ngdp tran mau sac. bung trudc thé gidi véi biét bao diéu ky
diéu, han la cdc em van mang trong minh su td md manh liét va niém
khat khao dugc khdm pha, dugc ty minh tim ra cau tra I3i cho nhiing
cau hoi “thé nao” va “tai sao”. Kho tang kién thuic vén vé han, lai luén
lubn dugc déi maéi dé phu hop vai thai dai, nén ngay qua ngay, cac
cau hdi, cac thac mac lai cang nhiéu thém. Hiéu dugc tdm ly nay,
LINHLANBOOKS lién két cing Nha xuat ban Lao Béng han hanh gidi
thiéu téi quy phu huynh va cac em nho bé sach chuyén ngr khoa hoc
10 van cau hdi vi sao - Poc ngan nhdt, hiéu sdu nhat.

Bo sdch gdm 8 cudn véi ndi dung thudce 8 linh vuc khoa hoc ma cac
ban nhd quan tdm nhat nhu: va tru, Trai dat, thé gidi khang long, thé
gisi déng vat, thuc vat, bi mat co thé nguai, ndo bo va khoa hoc thusng
thdc. B sach dudgc trinh bay dudi hinh thic dat cau hoi, tra I8i cau hoi
va dudi mébi bai hoc déu co cac 6 kién thiic ma réng, véi muc dich khéng
chi gidi dap nhing thac mac thudng ngay cla tré, ma con cé thé khai
day tu duy khoa hoc cho cac em niia.

V@i cau van ngan gon, suc tich; thiét k& chir to, ré rang; tranh minh
hoa sinh dong, bat mat, bé sach ducc ky vong sé gilp tré tao dung
va nudi dudng niém yéu thich danh cho cdc mén khoa hoc, Uing dung
khoa hoc vao dai séng va cé dugc nhirng phut gidy thu gian sau nhiing
gid hoc tap cang thang.

Xin mai quy phu huynh va cac em nhoé hay cung kham pha nhiing bi
an diéu ky clia thé gidi mudn mau nhé!

LINH LAN BOOKS
(Coéng ty CP Van héa va Truyén thong Linh Lan)



MUC LUC

Loi noi dau

Vi sao tréi cdy chua chin lai khd an dén vay?
Vi sao t4o tay sau khi b6 ra lai nhanh d6i mau?
Vi sao cac loai hat khi &n lai thay thom bai?
Trong thurc pham c6 nhiéu hay it cAc loai hat?
C4c hat giong phéi “qua giang" nhu thé nao?
Pong vat nao thich trong céy?

Hat giong biét bay s& I&n 1&n nhu thé nao?

Vi sao tréi dua chudt 6ng phun lai phai 'nd"?
Dinh duéng dé hat ndy mam Iay tir dau?

Vi sao céy lac lai két trai & duci dat?

Chuoi tiéu c6 hat khong?

Cay sung co ndhoa khong?

C6 thé coi hoa nhurau dé &n khong?

Vi sao cat hoa tuoi ra lai dé b héo?

Vi sao hoa c6 nhiéu mau sac?

Vi sao hoa song trén nui cao thuong séc sG?
Vi sao hoa lai c6 mui thom?

C6 loai hoa ndo mui thoi khong?

Vi sao hoa dep thudng khdng qua thom?

Cén trung thu phan ¢ chon mau sac hoa khong? 25

© Visao 4 cay chuyén thanh mau vang?

 Cay cdi mau xanh c6 thich anh sang

mau xanh khong?

Vi sao dung vao cay xau hé I3 nd lai “xau hg"?
: Giot nudc trén 14 cdy c6 phai

. lagiot suong khong?

Visao giot nugc roi trén |4 sen lai

: bién thanh "hat ngoc"?

: Visao mgt dta tré ngdi 16n 14 sing nia

g cling khéng sg bi chim?

 Visao da s than céy déu co hinh try tron?
Cu khoai tAy ma ching ta an c6 phai Ia ré khong?
Vi sao G trong rirng vao mua heé lai rat mat?
Vi sao nuéc co thé tréo Ién cac cay cao 16n?
: Céy c6 thé cao I6n mai dugc khong?

Vi sao ré cay ludn phat trién huéng

© xubng con than cay phat trién hudng [én?
RE clia thuc vat c6 dai nhur nhau khong?

Vi sao ndi ré 1a chan va miéng cla thuc vat?
© Thyc vét c6 thé bdo vé ban than khang?

Gai cla xuong rong c6 bat kha chién bai khong?

26

27
28

29

30

.



I

./ //

V@ khi manh nhat ma thuc vat
dung dé tuve la gi?

Thuc vat co biét tirbao vé ban than khong?
Bong vat an thuc vat,

vay thuc vat co an dong vat khong?

Thuc vat an thit bat con trung nhu thé nao?
Co chiéc 14 nao hon 100 nam khéng rung khong?
C6 phai cay van tué ngan nam moi né hoa?
Cay coi song qua mua dong bang cach nao?
Vi sao cay tuyét lién khong bi chét cong?
Cay to co thé moc trén sa mac khong?
Ving dat man c6 trong duoc cay khong?

Vi sao céy khong khi c6 thé song

ma khéng can dat?

Vi sao cdy bao bap khong sg khat?

0 B4c Cuc va Nam Cuc

co thuc vét sinh song khong?
Duti bién s4u c6 thuc vat mau xanh
sinh song khong?

Thue vat co thé tré thanh nang luong
nhu dau mo khong?

Puong trang tir dau ma c6?

: Visao &n bac ha lai cdm thay rat the mat?

Vi sao thai hanh tay lai khién chiing ta

: chay nuéc mét?

Vi sao khoai tdy moc mam lai khong thé an?

Vi sao khong thé an s6ng nhan cla hat nhét tay,
: daovamotay?

Thuc vat cling biét xam luge u?

Vi saqluc binh phat trién tran lan lai

: c0thé gayhoa?

: Visao hoa cd lai khién ching ta

© cdm théy dé chiu?

Trong phong ngli c6 thé dat chau hoa,

: céy canh khong?
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. nhat cd ] ?
53 nhat cua chung ta’

: Vi sao néi may tao sursong cla Trai dat

S laquatn 2
B4 la qua trinh quang hop*

© Vi sao thuc vat c6 thé 1am sach bau khong khi?
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Vi sao thuc vat 13 ngudn thirc &n quan trong

Vi sao can phai xay dung khu bao ton

© thién nhign?
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Minh biét vé so do tu duy
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*110lvancau heilvi'sag's

Vi SAO TRAI CAY CHUA CHIN LAI KHO AN

DEN VAY?

Khi trai cay chua chin ma chiing ta da an thisé cam thay
vira chua, via chat lai vira dang. Nguyén nhan la do cay
mudén bao vé hat gidéng ctia minh. Do khé an nén déng vat
thudng khéng an nhiing loai trai chua chin, hat bén trong

Trong cdac loai trdi cay chua
chin c6 chda tinh bot khong
hoa tan, axit hiiu cg chua va
tanin chat dang. Sau khi chin,
tinh bot khong hoa tan bién
thanh chat c6 vi ngot, axit
hiiu co va tanin déu bién mat,
trdi cay sé tré nén ngot tham,
ngon miéng.

trdi s& an toan phat trién.
Khi hat du I8n, trai cling chin
va téa ra mui huong dé chu
dong thu hut déng vat dén
an. Béng vat sau khi thudng
thuc bla dai tiéc trai cay,
ching khong thé tiéu hda hat
mMa sé bai tiét ra ngoai co thé
qua phan. Hat giéng theo dé
ducc phat tan di khdp noi.




o Bilmat thélgici thirc vat'e

Vi SAO TAO TAY SAU KHI BO RA LAI NHANH
PO1 MAU?

Néu bé tao tay ra ma khéng an ngay, bé mat qua tdo sé
nhanh chéng tham lai, mui vi cing sé€ bi anh hudng. b6 la
do oxy trong khong khi ti€p xic véi qua tdo gay ra. Cli tdo
khéng cé 16p vo bao vé, sau khi tiép xUc v3i oxy sé xdy ra
phdn Ung hda hoc, tao thanh chat héa hoc mdi, khién cui
tdo doi mau. Phan Ung nay khong chi xdy ra & tdo ma s
con xay ra ¢ khoai tay. Khoai tay sau khi got vo ciing
sé& d6i mau rat nhanh.

Dé tranh tao bo xong bi doi mau, ngan ching HEE
ti€p xtc véi khong khi, ching ta c6 thé dung =

mang boc thuc ph§m boc lai va cho vao ngan y
mét ti lanh, hodc khoai tay got vé, b6 miéng
xong thi ngam vao nudc.




Vi SAO CAC LOAI HAT KHI AN LAI THAY
THOM BUI?

Cécloai hat cé muithomdac biét, chd yéu vi ching chia
mot luong I6n chat dau. Khéng gidng trai cay, ham luong
nudc trong cac loai hat rat it, ma ham lugng dau lai rat cao.
Ham lugng nudc chua trong trai tao tuci thudng tu 80%
tré |én. Trong khi nhan hat éc chd khé ban trén thi trudng
chi cha khoang 7% ham lugng nudc. Con ham lugng dau
trong tao tuci chi cé
0,2%. Théng thudng .,
ham luong dau trong
nhan hat 6c chd khd
khéng vuct qua 60%.

Khi chdng ta ngti thay céc loai hat,
cac loai thuc phdm chia nhiéu dau
nhu banh ngot, thit kho hodc cac
loai thic an c6 mui hoi, kho ngui
thi khong nén an nhé, vi c6 thé dau
chta trong dé da bién chat roi day.




o Bilmat thélgici thirc vat'e

TRONG THUC PHAM CO NHIEU HAY iT
CAC LOAI HAT?

Trong thuc pham ctia chiing ta co rat nhiéu loai hat cla
cac loai cay khac nhau. Vi du nhu hat lUa, hat tiéu mach,
hat d6, hat viing, hat lac dung dé ép dau; hoac nhimg mon
an vat ma chung ta thudng an nhu éc cho, hudng duong,
hanh nhéan... déu la cac
loai hat. Trong hat chua .
chat dinh dudng can
thiét cho su phat trién
clua chdi mam, thé nén
chat dinh dudng trong
hat théng thudng sé cao

Tinh bot, chat dam va chat béo la
chat du tri nang lugng thuong gap
trong cac loai hat. Thanh phan chd
yéu c6 trong gao, tiéu mach 1a tinh
bot; céac loai dd nhu db tuong, do
xanh lai giau chat dam; hat viing,

hon nhiéu so véi gbc, e o
than. 14. Chiing cung & hat lac, hat 6c ch6, hat dua thi chGa
) 1G 9 gcap nhiéu chat béo.

nang luong can thi€t *e o o o o o o o
cho co thé chung ta.



*110lvan caulhdilvi'sao'e

CAC HAT GIONG PHAI “QUA GIANG”
NHU THE NAO?

Pé phat tan hat giéng, rat nhiéu loai thuc vat phai tim
moi cach dé hat giéng clia minh “qua giang” nhé cac loai
déng vat, muc dich la mudn mang hat giéng di khap nai.
Mot s6 loai thuc vat sé Igi dung mui vi tham ngon hodac
bat mat cla trai dé thu hut cac loai dong vat dén an. Béng
vat sau khi an ca trai lan hat sé mang hat di khap noi. Cudi
cung, hat giéng sé theo phan bai tiét ra ngoai co thé, phan

cua déng vat con lam

« phan boén cho cay. Trai
cla mot s6 thuc vat lai
moc ra rat nhiéu madc
gai, vi du nhu cay ké,
cay don kim... Nhing
loai trdi nay sé dinh
chat 1én ngudi déng vat
di ngang qua, sau doé

| theo dong vat di
khdp noi, phat tan

hat giéng.

Hon 100 ndm tru6c, chinh phu
Indonesia da nghiém cam phét tan
hat nhuc dau khau nhung khong
thanh cong, vi |G chim tré thanh “ké
budn lau” loai hat nay. Bdi sau khi
an trai dau khau, chang nu6t luon ca
hat vao bung va “ldng 1€” mang ra
khoi dat nudc.
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Charles Darwin, ngudi sang |ap ra thuyét tién hoa, da tiing dap
mot mau dat cling vao mong ctia mot con chim tri trong ba nam,
sau d6 6ng |ay mau dat 4y ra va cho vao moi trudng thich hgp
dé gidp hat ndy mam. Cudi cing, 6ng da uom dugc 82 cay non!

DONG VAT NAO THICH TRONG CAY?

“Doéng vat thich trong cay” chinh la biét danh cua
séc. Thuc ra, ching khong hé cé sa thich nay. Tuy nhién,
chdng lai cé théi quen rat thu vi khién nhiéu cay théong
dugc phat trién. D6 la thoi quen vui trai thong xuéng dat.
MOi 1an trai théng chin, séc sé& dao mdét vai cai hé, gidu
nhing trai thdng nhat dugc vao dé dé du trir thiic an qua
mua déng. Nhung ¢ ldc vi dao qua nhiéu hé nén ngay ca
chdng cling quén mat minh da gidu nhing trai thong &
chd nao. D&n mua xuan nam sau, nhirng hat théng bi vui
dudi dat sé moc mam.
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Bi mat nho!

Ngoai b6 cong anh, con rat nhiéu
loai thuc vat phét tan hat giong nho
gi6, vi du nhu vé trdi du c6 cac canh
nhd hinh tron. Nhing bong liéu theo
gi6 bay rop troi thuc ra chinh |a trai
clia cay liéu...

HAT GIONG BIET BAY SE LON LEN
NHU THE NAO?

Ngoai viéc phat tan hat giéng nha déng vat, thuc vat
cling loi dung suc gié dé dem hat giéng di xa. Loai hat
gidng nay thong thudng sé moc thém bbdng hodc 16ng,
giup chiing bay dugc theo gid. Thudng gap nhat trong loai
nay chinh la bo cong anh.

Trai bdé cong anh moc nhing soi léng to trang giéng
nhu nhitng chiéc 6 nho. Khi gio thoi, trai bé cong anh sé
theo gié bay dén nhiing mién dat xa xoi.



