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Duø baïn laø ngöôøi lôùn hay treû nhoû, duø baïn coù ñang laøm 
gì thì baát cöù luùc naøo baïn cuõng coù theå bò soå muõi.

CÁC LOẠI SỔMŨI

Em bé cười ra những 
bong bóng nhỏ

Khi bị cảm, một bên lỗ mũi 
tắc tịt, còn bên kia không 

ngừng chảy nước mũi

Khi hắt hơi, nước mũi xì 
ra một dây dài

Trong gió lạnh, 
nước mũi đóng 

thành băng Khi buộc dây giày, 
nước mũi chảy ròng ròng

Khi gào khóc, nước mũi 
chảy ròng ròng

Lúc nướng thịt, 
nước mũi không ngừng chảy

Lúc ăn mì, 
nước mũi 

cũng chảy ra

Trong lúc ăn cơm, hắt xì một 
cái, thế là bắn ra cả nước 

mũi và hạt cơm



Lúc phát biểu, nước mũi 
đột nhiên chảy ra

Trong giờ lên lớp, các 
học sinh thi nhau hắt hơi

Trong khẩu trang dính 
đầy nước mũi

Khi chạy thi, nước mũi lòng 
thòng bay ra cả đằng sau

Nước mũi chảy 
dài trong khi 
nhảy bungee

Trong lúc cúi đầu 
nói chuyện, nước 

mũi rơi xuống 
mặt đối phương 
như trời đổ mưa

Trong lúc đặc vụ làm nhiệm vụ, 
nước mũi sẽ khiến chuông báo 

động reo vang

Khi bơi lội, nước mũi sẽ 
khiến bong bóng mũi nổi 

lên trên mặt nước
1. Nhảy bungee, hay còn gọi là nhảy bungy, là một hoạt động mà một người nhảy từ một độ cao lớn, thân
người được nối với một sợi dây đàn hồi. Bệ phóng thường được dựng trên tòa nhà hoặc cần trục, cầu bắc
qua khe núi sâu hoặc trên một vách đá.



XỬ LÝ THẾ NÀO KHI BỊ S
Ổ MŨ

I Nöôùc muõi seõ luoân chaûy xuoáng khoâng ngöøng, trong 
tröôøng hôïp naøy, baïn seõ xöû lyù theá naøo? Haõy ñaùnh giaù xem 
nhöõng caùch xöû lyù döôùi ñaây coù vaên minh hay khoâng, neáu 
ñuùng tích “V”, neáu sai tích “X”.

Xì mũi bằng 
khăn giấy Trong lúc rửa mặt, xì 

mũi thật sạch và rửa 
lại bằng nước

Xé vở bài tập 
để xì mũi

Xì mũi vào thùng rác

Lén lau mũi vào áo 
của người khác

Lấy tay áo 
lau nước mũi

Lau vào dép bông
Để mèo con dùng 
đuôi lau nước mũi

Để cún con 
liếm nước mũi



Hái một nắm 
lá và lau mũi

Lén lau nước mũi 
vào cặp sách

Lén lau nước 
mũi vào gầm 

bàn học

Lén lau mũi 
bằng rèm cửa

Lén chùi nước 
mũi vào tường

Chùi nước 
mũi vào ghế

Hít thật mạnh 
nước mũi vào trong

Để nước mũi 
chảy tự do 
xuống sàn



TRUNG TÂM SẢN XUẤT NƯỚC MŨI

Taát caû moïi ngöôøi ñeàu bò soå muõi, nhöng nhìn 
chung, nöôùc muõi khoâng phaûi chaûy ra töø loã muõi 
maø chaûy ra töø ñöôøng khaùc.

Phía trước là trạm 
Khoang mũi, vui lòng 
chấp thuận kiểm tra 

an ninh!

Đừng cắt bỏ lông mũi 
chỉ vì chúng cản trở 

việc làm đẹp của bạn, 
bởi chúng thực chất 

rất quan trọng.

LÔNG MŨI
Nhöõng sôïi loâng muõi gioáng 

nhö nhöõng ngöôøi baûo veä cöûa 
muõi, giöõ cöûa muõi traùnh ñöôïc moät 
löôïng lôùn buïi baån vaø vi khuaån.


