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QUYET PINH

Ve viéc ban hanh tai li€éu chuyén mén
“Hwdng dan chan doan va dieu tri bénh mot so bénh vé Ring Ham Mat”

BOQ TRUONG BQ Y TE

- Can ctr Luat kham bénh, chira bénh nam 2009;

- Can ctir Nghi dinh so 63/2012/ND-CP ngay 31/8/2012 cua Chinh Phu quy dinh
chtic nang, nhiém vu, quyén han va co ciu to chirc ciia Bo Y té;

- Theo dé nghi ctia Cuc trudng Cuc Quan 1y Kham, chita bénh,

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh keém theo Quyét dinh nay tai liéu chuyén mon “Huéng dan chan
doan va diéu tri mot s6 bénh vé Rang Ham Mat”.

Picu 2. Tai liéu “Hudng dan chan doan va diéu tri mot s6 bénh vé Riang Ham
Mat” ban hanh kem theo Quy€t dinh nay duoc ap dung tai cac co s¢ kham bénh, chira
bénh c6 t6 chirc kham bénh, chita bénh Rang Ham Mit.

Can cur vao tai licu hu’O'ng dan nay va diéu kién cu thé ciia don vi, Gidm dée CO SO
kham bénh, chira bénh x4y dyng va ban hanh tai li¢u Huéng dan chan doan va diéu tri
mot s6 bénh vé Rang Ham Mat phu hop dé thuc hién tai don vi.

Picéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky ban hanh.

Piéu 4. Cac 6ng, ba: Chanh Vin ph(‘)ng B9, Chanh Thanh tra B3, Cuc truéng
Cuc Quan ly Khéam, chira bénh, Cuc tru’O’ng va Vu truong cac Cyc, Vu thudc B Y t€,
Giam d6c cac bénh vién tryc thudc Bo Y t€, Giam dbc S¢ Y té cac tinh, thanh pho truc
thudc trung wong, Thu truéng Y te cac B9, Nganh va Thu truong cac don vi c6 lién
quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.
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LOI GIOI THIEU

Trong thoi gian qua, dudi sy 1anh dao cia Dang, Nha nude va sy quan tam, lanh
dao, chi dao tich cyc cia Lanh dao Bo Y té cung v6i su quan tAm cham soc cua cac cip
chinh quyen véi su nd luc vuon 1én trén moi gian kho cia cac gido su, bac si, dugc si
va toan thé can bo, cong chuc, vién chirc trong toan nganh, nganh Y t& Viét Nam da
gianh duoc nhiéu thanh tyu to 16n trong cong tac phong bénh, kham chira bénh va chim
soc suc khde nhan dan.

Cung voi mang ludi y té co s dugc cung ¢ va timg budc hoan thién, hé thong
khém, chita bénh trong toan quoc cling dugc cai tao va nang cap & tat ca cac tuyén tur
trung wong dén dia phuong. Nhiéu k¥ thuat y hoc hién dai lan dau tién trién khai thanh
cong ¢ Viét Nam nhu chup va nong dong mach vanh tim, thu tinh trong 6ng nghiém,
ghep than,... da gop phan ning cao chat luong kham, chita bénh cho nhan dan va thac
day nén y hoc Viét Nam phat trién.

Chat luong kham, chira bénh con phu thude nhiéu vao nang luc chan doén va diéu
tri ctia cac tuyén y té cling nhu cta cac thay thudc. Vi vdy, ngay 05 thang 02 nam 2010,
B truéng BO Y té d3 ra quyét dinh s6 453/Qb-BYT vé viéc thanh lap Ban Chi dao bién
soan Hudng dan diéu tri, quyét dinh s6 2387/QD-BYT 05 thang 5 nim 2010 vé viéc
thanh 1ap Ban bién soan Hudng dan diéu tri.

Trong d6, Tiéu ban bién soan huéng dan chan doan va diéu tri cac bénh vé Ring
Ham Mat dugc thanh 1ap theo Quyét dinh s6 4823/QD-BYT ngay 10 thang 12 nim
2010 gom cac chuyén gia y hoc dau nganh trong linh vyc Ring Ham Mit cua ca ba
mién Bic, Trung, Nam.

Tai liéu “Huong dén chan dodan va diéu tri mot sé bénh vé Rang Ham Mat” duogc
xay dung véi sy nd luc cao cua cac chuyén gia y hoc déu nganh trong linh vuc Ring
Ham Mit ctia Viét Nam. Tai liéu gdm 57 bai hudng din mot s6 bénh vé Riang Ham Miit.
Trong do, tap trung vao hudng dan thuc hanh chén doan va diéu tri, vi vay sé€ rat hiru
ich cho cac thay thudc da khoa, chuyén khoa trong thyc hanh 1dm sang hang ngay.

Chung t6i tran trong cdm on sy chi dao sat sao ciia PGS.TS. Nguyén Thi Kim Tién,
nguyén Bo truong Bo Y té va cac thanh vién ban bién soan da rit c6 ging, danh nhiéu
thoi gian quy bau de bién soan cudn sach nay. Cam on Dy an “Chuong trinh phat trién
ngudn nhén lyc y t&” da hd trg kinh phi cho viéc bién soan va in an tai lidu nay.

Mic du da rat c¢6 géng trong qua trinh bién soan nhung chic chan con co thiéu sét,
chung t6i rat mong nhan duoc sy dong gop tir Quy doc gia va dong nghi€p dé cudn sach
ngay mot hoan thién.

Trwoéng ban bién soan
GS.TS. Trinh Dinh Hai
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DANH MUC CHU VIET TAT

~ — MTA (Mineral Trioxide Aggregate): Mot hon hop cta xi mang Porland tinh
ché va Bismuth oxit va cling chira mdt lugng nho Si0,, CaO, MgO, KoSO4, va NaSOs.

— GIC (Glass Ionomer Cement): Mot loai xi mang thuy tinh dugc sir dung trong
nha khoa phuc hoi.

— Ca(OH),: Hydroxit Calci.

— Go6c ANB: Goc tuong quan ham trén - ham dudi.
— Goc SNA: Goc xwong ham trén - nén so.

— Goc SNB: Goc xwong ham duéi - nén so.

~ — Chi s6 A-N Perp: Khoang cach tur diém A dén duong thang vudng goc voi mat
phang Franfort di qua diém N.

— Chi s6 Pog-N Perp: Khoang cach tur diém Pog t&i duong thang vudng goc véi
mat phang Franfort di qua diém N.

— biém A: Bi€ém sau nhat nam trén dudng vong noi tur diém gai mii trude va bo
xuong O rang cua rang cua gitra ham trén.

— Diém PoG: Diém trudc nhét ciia xuong cam.
— Piém N (Nasion): Diém trudc nhét ciia duong khop mii - tran.
— NST: Nhiém sic thé.

— NF-1 (Neurofibromatosis 1): U xo than kinh ngoai vi con goi 1a Bénh Von
Recklinghausen (Von Recklinghausen disease).

— NF-2 (Neurofibromatosis 2): U xo than kinh trung tim.

— TNM (Tumour Node Metastasis): Phan loai khdi u theo tinh chat khdi u, hach,
muc do di can.

— CT-Scanner (Computer Tomography Scanner): Chup cét 16p vi tinh.

— PET-CT (Positron Emission Tomography - Computer Tomography): Chup cat
16p dong vi phong xa phat Positron.

— MRI (Magnetic Resonace Imazing): Chup phim cdng hudng tur.
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RANG KHON MOC LECH

I. PINH NGHIA

La tinh trang moc bat thudng vé truc, hudng va vi tri cta rang khén, 1am cho rang
khong c6 chirc ning an nhai va c6 thé gy bién chimg.
1. NGUYEN NHAN

— Thiéu khoang trén xuong ham do su bat twong xtng vé kich thudc giira ring va
xuong ham.

— C6 yeu to can tré rang moc & vi tri dang: 191 X0, u xuong ham...

III. CHAN POAN
1. Lam sang
,Cé cac bi,éu hién rdng moc bét thuong vé truc, hudng, vi tri. Tuy truong hop ma
c6 thé co cac dau hiéu dudi day:
— Rang I¢ch truc
+ Réng khon ham dudi thuong c6 truc léch gﬁn hoac 1éch ma & cac mirc do khac nhau.
+ Rang khon ham trén thuong 1éch phia ngoai.

— Ring co thé bi ket bdi co rang ham 16n thtr hai, mit nhai ring khon c6 thé
khong cham mat phang can.

— Céc dau hiéu ton thuong rang ké can: thuong co6 ton thuong sau co6 rang & mat
xa rang ham 16n thu hai.

- — Khico bién chimg viém quanh than ring hodc cac viém nhiém khac thi ¢6 cac
biéu hién:
+ Dau tu nhién, kha dir doi vung goc ham.
+ €6 thé co sot.
+ Nguoi bénh khé ha miéng nhe, an nhai dau...

+ Vung sau rang 7 loi n€ do c6 thé lan ra try trude amidan va ngach tién dinh, c6
thé c6 viém loét & niém mac vung lan can.

+ Loi 4n dau, chay mu.
+ C6 thé thiy mot hodc hai niim rang 16 ra khoi 1oi, bo 1oi ¢6 thé loét nhe.
+ Co hach dudi ham.

2. Can lam sang

Phim X quang: phim sau huyét 6 ring, Panorama, ham dud6i chéch, Conebeam CT...
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